
Laurence - 2019 : 

dimanche 20 janvier au dimanche 27 janvier 

dimanche 27 janvier au dimanche 3 février 

 

 

Descriptif : Corymbe, Expériences nature et la FFJR proposent entre le 19 et le 26 janvier 

2018, un stage de Jeûne et Randonnée dans le désert tunisien. Les bédouins y sont nos 

guides, Laurence accompagne le jeûne et la randonnée, Caroline nous initie à la danse libre. 

 

L'alchimie du jeûne et du désert revitalise intensément le corps et l'esprit. La danse guidée 

consciente rallume le feu de l'âme. Stage ouvert à tous.  

Plus d'informations sur www.corymbe.fr et au 06 44 23 95 65. 


